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Basis-Curriculum Palliative Praxis (40 h)
23.2. – 27.2.2026



Kosten: 690,00 Euro inkl. Kaffee und Wasser 

Stornierung: 
Bis 20 Tage vor dem Kurs  5% Stornokosten
Bis 5 Tage vor dem Kurs  10 % Stornokosten
Danach 25% 

Anmeldung unter:   kontakt@Pallimero.de

Die Weiterbildung soll gerade Mitarbeiter/innen ohne 
Fachausbildung dazu qualifizieren, innerhalb
dieses interdisziplinären Teams die individuelle Pflege und 
Begleitung für Menschen, bei denen eine kurative 
Behandlung nicht anspricht, zu unterstützen und zu 
ergänzen. 

Es werden Kompetenzen vermittelt, um sich
im palliativen Arbeitsfeld zurecht zu finden. Weiter werden 
Basiskompetenzen erlangt, um belastende
Symptome zu lindern und gleichsam soziale und spirituelle 
Aspekte der Pflege und Begleitung zu
berücksichtigen. 

Durch die Basisqualifikation sollen die Teilnehmer in der Lage 
sein, ihren Platz im interdisziplinären Team zu finden und ein 
auf den Betroffenen individuell ausgerichtetes Pflege- und 
Betreuungskonzept zu unterstützen, mit dem zentralen Ziel, 
die bestmögliche Lebensqualität
des Betroffenen sicherzustellen.

Basis-Curriculum Palliative Praxis (40 h)
23.2. – 27.2.2026



Basis-Curriculum Palliative Praxis (40 h).  - Zertifizierte Weiterbildung (DGP)

Diese Weiterbildung entspricht dem zertifizierten Basiscurriculum der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin
(DGP) mit 40 UE und kann als Modul 1 auf den zertifizierten Palliative Care-Kurs (160 UE) der DGP angerechnet
werden.

• Begriffsdefinition aus der Palliativen Praxis

• Sensibilisierung für die Bedeutung der Biografie

•  Schmerzerleben und Schmerzmanagement

• Symptomlinderung

• Pflege und Therapieplan in der Palliativen Versorgung

• Therapie, Pflege und Begleitung in der Sterbephase

• Kriseninterventionen, angemessener Umgang mit Sterbewünschen

• Tun und Lassen – ethische Fragestellungen und Fallbesprechungen

• Autonomie und Fürsorglichkeit

• Vorsorgende Verfügungen und Advance Care Planning

• Abschied und Trauer

• Team und interprofessionelle Zusammenarbeit

Arbeitsform

Vorträge, Gruppenarbeit, Fallarbeit, 

Selbsterfahrung,

Rollenspiel, Demonstrationen, "Storyline-Methode“

Zielgruppe

Alle Berufs- und Tätigkeitsgruppen mit und ohne

Fachqualifikationen, die Menschen in der letzten

Lebensphase begleiten; Interessierte, die alte 

Menschen begleiten



Die Dozentin: 
SCHWESTER DOREÉN KNOPF

Akademische Palliativexpertin, zertifizierte Kursleitung für 
die Fach-WB Palliative Care, Lizensierte Moderatorin für das 
Curriculum Palliative Praxis, Leitung stationäres Hospiz, 
ambulante Pflegeeinrichtung etc.

www.palliative-praxis-schulung.de

„Wir haben mit Schwester Doreen eine sehr praxisnahe, humorvolle,
leidenschaftliche und nahbare Dozentin gewonnen, die deutschlandweit
bekannt ist. Wir freuen uns auf die gemeinsame Ausbildung.“  

Tanja Becker (Leitung)



Der Ort

Die Ausbildung findet

in Waldfischbach -

Burgalben statt. 

pallimero GmbH · Hauptstraße 65 · 67714 Waldfischbach-Burgalben



Wir freuen uns auf sie. Ihr Pallimero SAPV Team. 
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